
1 

 

Initiation aux méthodes japonaise de traitement 

d’acupuncture selon les applications de Kiiko Matsumoto 

 

Avec Alice Granger 

OBJECTIFS DE FORMATION 

Permettre aux participants :   

• d’utiliser la palpation abdominale dans leur pratique  afin de confirmer un 
diagnostic clinique,  

• utiliser de nouvelles  approches et méthodes de traitement pour solutionner des 
problèmes  résistants  

• travailler en utilisant les fonctions des méridiens. 

Contenu :   

Aspect théorique : 

• Exploration du Hara (abdomen) 

• Évaluation des éléments problématiques selon les 5 éléments 

• Discrimination  des éléments d’étiologie 

• Diagnostic à partir de l’ombilic 

• Application des principes de base dans l’application des protocoles Japonais 

Aspect pratique : 

 Cette partie comporte à la fois des démonstrations par le professeur et des périodes de 
pratique entre les participants. Il faut donc prévoir des vêtements souples et confortables et 

un drap. 

• Pratique des palpations de l’abdomen dans un objectif diagnostic 

• Détection des tensions, des douleurs, des différences de température et de 
textures. 

Pratique des protocoles de traitement suivants :  

 

• Traumatisme de la naissance (péri ombilicale) 

• Stagnation de sang 

• Stagnation de la face interne des jambes (soit : combinaison  pour relâcher la 
congestion neuro vasculaire du membre inférieur) 

• Autres protocoles pertinents 

• Relâchement des scalènes et du sterno cléido mastoïdien 

• (Soit : combinaison  pour relâcher la congestion neuro vasculaire du membre 
supérieur et combinaison pour relâcher le Shao Yang 

• Travail à distance dans le sens de l’action méridien 

• Pratique de la technique de puncture japonaise (peu profonde, sans douleur)  

• Perception sensorielle de l’effet du point, sentir le Qi à l’aiguille 
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• Identification et travail sur l’étiologie du problème  
 
Durée : 14 heures  
Dates : 16 et 17 janvier 2010 de 9h à 17h   
Lieu : Collège Rosemont local A-245 
Coût : $300 avant le 10 septembre 2009, $325 après cette date  
Nombre de participants:  limité à 12 
Des démarches seront entreprises afin que des unités de formations soient allouées à cette 

formation. Il y aura donc une évaluation adaptée à une formation continue à la fin de cette 
formation. 

Politiques d’annulation : toute annulation doit être faite avant le 10 décembre  2009 par 
écrit à l’attention d’Elisabeth Lapierre, département d’acupuncture à l’adresse suivante : 6400 
16e avenue Montréal H1X 2S9 ou par courriel elapierre@crosemont.qc.ca  Après cette date, 
aucun remboursement. Nous nous réservons le droit d’annuler la formation si le nombre 
d’inscription est insuffisant le 10 décembre 2009 ou si des circonstances exceptionnelles 
survenaient. L‘inscription est alors remboursable à 100% ou au prorata des heures déjà 
enseignée 

 

Enseignante 

Alice Granger a été formée en acupuncture à L’ESMC de 1983 à 1986. Elle s’intéresse aux 
techniques japonaises qu’elle perfectionne sans cesse auprès de KiiKo Mastumoto depuis 1991.  
S’intéresse également aux traitements de désintoxication suite à une formation au Lincoln 
Hospital de NewYork.  Elle a développé une expertise en travaillant au centre de désintoxication 
Dollard Cormier depuis 1995. Mme Granger a reçu sa formation comme infirmière  de l’Hôpital 
Ste Justine pour enfants, un  Certificat en nursing communautaire Université de Montréal et  un 
Certificat en organisation des soins Université de Montréal 
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Formulaire d’inscription: Initiation aux méthodes Japonaise de traitement 

d’acupuncture selon les applications de Kiiko Matsumoto 

Avec Alice Granger 
Le formulaire d’inscription ci-joint doit être posté à l’attention de :    
 Elisabeth Lapierre 
 Département d’acupuncture du Collège de Rosemont  
 6400, 16è Avenue, Montréal  (Qc) H1X 2S9 
 

Prénom : ____________________________Nom : _________________________ 
Numéro de membre à l’ordre :_______ 
Adresse : _____________________________________Appartement :_____________ 
Ville : _______________________________________ Code postal : ______________ 
Tél. résidence :(______)___________ Tél. travail/cellulaire : (______)___________ 
Date de naissance : jour : ______ mois : ______ année : ______  
Courriel (facultatif)______________________________________________________ 

 
Le collège émet des reçus pour fins d’impôt. Toutes les informations demandées sont 
nécessaires pour l’émission des reçus et des attestations. Merci de votre collaboration. 
Joindre à ce formulaire un chèque ou un mandat-poste libellé au nom du Collège de Rosemont ou 

remplir la prochaine section pour le paiement par carte de crédit.  

 

Paiement par carte de crédit : 
J’autorise le paiement de: ________           
300$   ou   325$ si posté après le 10 décembre 2009  
Mastercard : _____ Visa : ______ Numéro de la carte : __________________________ 
Date d’émission de la carte : ________________  Date d’expiration : ________________  
Signature : _____________________________ Date : _________________________  
Annulation : 

 
La politique d’annulation est stricte : toute annulation doit être faite par écrit à Mme Lapierre à 
l’adresse ci-dessus ou par courriel avant le 10 décembre 2009. Pour toute annulation faite après 
cette date, aucun remboursement possible.  
Toutefois, si le collège annule l’activité, la totalité du montant sera remboursée.   
 
Veuillez poster votre inscription dûment remplie dès maintenant.  
Pour tout autre renseignement concernant cet atelier vous pouvez communiquer avec  Elisabeth 
Lapierre (514) 376-1620 poste 141. 


